
MICOLOGÍA DESCRIPTIVA Y TAXONOMIA I

Concepción Azcón

El micotrofismo, es decir, la necesidad o capacidad de obtener el alimento (los nutrientes) a partir 
de los hongos, hizo posible la vida vegetal terrestre.
Las plantas lograron colonizar el medio terrestre gracias a sus simbiosis con los hongos (las  
micorrizas)

Asunción Morte

Los indicadores físicos, químicos y biológicos analizados en diferentes tipos de suelos dedicados 
al cultivo de la trufa del desierto o turma Terfezia claveryi demuestran que este cultivo mejora la  
fertilidad del suelo y atenúa su degradación, poniendo de relieve el papel potencial de este cultivo 
en las estrategias futuras para la gestión sostenible de suelos degradados en entornos semiáridos.

Gabriel Moreno

Se dan a conocer las siguientes raras especies: Amylosporus campbellii, capaz de desarrollarse en 
el interior de las casas vacacionales del litoral mediterráneo. Hymenopellis hispanica , rara especie 
ya presente en Andalucía. Leucocoprinus variicolor  descrito y muy poco citado de la Península 
Ibérica. Gyroporus pseudolacteus y Gyroporus pseudocyanescens  que hay que buscar en Andalucía. 
Xerocomellus poederi típico de los robledales del norte peninsular. 
Coprinopsis pseudomarcescibilis confundido con Coprinopsis marcescibilis.  Psathyrella ovispora , 
una especie que suele pasar desapercibida. Chromocyphella lamellata  y Chromocyphella meloana
. La pequeña Volvariella latispora y el hongo hipogeo Tartesia honrubiae.

MICOLOGÍA DESCRIPTIVA Y TAXONOMIA II

Miguel Ángel Ribes

Una muestra de 18 pequeños ascomycetes interesantes, nuevos o poco citados en Andalucía. A 
través de una recorrido fotográfico, tanto macro como micro, de estas minúsculas joyas de la  
naturaleza,  que normalmente pasan desapercibidas ante nuestros ojos,  se muestran algunas 
especies de ascomycetes interesantes encontradas en los últimos años en Huelva y algunas otras 
provincias andaluzas.

Miquel Angel Pérez de Gregorio

El género Russula Pers.: Fr., es un género de hongos emblemático, que cuenta con más de 1.000 
especies  descritas  a  nivel  mundial.  sus  especiales  características  macroscópicas:  coloración, 
forma, sabor, olor, reacciones químicas, color de la esporada y asociación a diversas plantas  
superiores (ectomicorrizas), posibilita el conocimiento de muchas de sus especies, sin necesidad 
de acudir a otras herramientas. Además de su importante labor en el ecosistema de los bosques, el 
género Russula no cuenta en Europa con especies tóxicas que entrañen un peligro grave para el  
recolector/consumidor, sino solo algunas especies de sabor picante o acre, que ya de por sí hacen 
que su consumo por error, sea muy difícil.
Nos hemos centrado en las especies del ambiente mediterráneo, teniendo en cuenta el paralelismo 
de las comarcas de Girona, donde se realiza la gran mayoría de mi investigación, con las comarcas 
de la provincia de Huelva, siendo el rey en ambas zonas, el alcornocal.

Pierre Arthur Moreau



La taxonomía de las colmenillas ha experimentado una evolución considerable desde hace tres 
siglos. A partir de las primeras ilustraciones del siglo XVIII, especialmente las de P. A. Micheli  
(1729), en el siglo XIX se desarrolló la sistemática moderna con C.H. Persoon (1801), quien basó su 
clasificación del género Morchella en el color y la forma de las apotecias, y posteriormente E.M. 
Fries (1822), que dio prioridad a la forma de los alvéolos.

La diversidad geográfica de las regiones europeas es igualmente variable; el número más elevado 
de  especies  se  registra  en  España,  con  30  de  las  37  señaladas  en  Europa,  destacando  la  
predominancia de especies mediterráneas y endémicas, además de algunas alóctonas.

La taxonomía de las colmenillas no está completamente resuelta. Existen complejos de especies  
con escasas diferencias morfológicas, microscópicas y genéticas. ). Estos desafíos cuestionan el 
concepto de especie en sí mismo y requieren la colaboración de taxónomos y biólogos para  
avanzar hacia una resolución satisfactoria.

Conclusiones

Reconocimiento  de  37  especies  en  Europa  gracias  a  las  herramientas  moleculares,  pero 
identificables por sus características morfológicas, microscópicas y ecológicas.

Importancia de combinar observaciones morfológicas y análisis genéticos.

Necesidad de continuar las investigaciones sobre los complejos de especies.

HABITATS, ECOSISTEMAS, RECURSO MICOLOGICO I

Oscar García

El Boletus edulis es una seta muy valorada y cotizada en el mundo micológico caracterizándose 
por su carne blanca inmutable, su pie ventrudo con retículo tenue en su parte superior y su 
sombrero con cutícula marrón-crema y con margen blanquecino.

Los  pinares  albares  silicícolas  de  la  provincia  de  Cuenca  constituyen  un  notable  recurso 
económico para este territorio, por lo que han de gestionarse correctamente para su conservación 
y perpetuación en el tiempo. Dicha gestión no solo debe orientarse a la madera, sino a otros  
recursos como el micológico, que en el HNIM que nos ocupa puede suponer ingresos mucho más 
elevados y con un menor coste de gestión.

Francisco Calderón

El género AMANITA, que a la hora de comestibilidad, es el más peligroso de todos y a la vez el más 
apreciado y buscado, sobretodo en Huelva con el apreciado gurumelo, por lo que nunca debemos 
bajar la guardia, aunque seamos expertos.
El conocimiento de poder identificar macroscópicamente cualquier Amanita peninsular de una 
manera lo más sencilla, práctica y didáctica posible a través de unas cuantas y no muy complicadas 
características para poder diferenciarlas es imprescindible.

HABITATS, ECOSISTEMAS, RECURSO MICOLOGICO II



José Gerardo López

Si  siguiendo  los  usos  y  costumbres  ancestrales,  queremos  que  se  siga  comercializando  el 
gurumelo en fase de huevo, de manera legal, tendríamos que incluir en la normativa, la excepción 
para  la  Amanita  ponderosa,  estableciendo  la  obligatoriedad  de  comprobar  previamente  su 
mancha de oxidación por el método de punteado con soldador de estaño caliente u otro de 
similar efecto, e incluyendo este como punto de control crítico en el sistema de autocontrol de la 
industria alimentaria.

La  Amanita  ponderosa  desempeña un papel  importante  en la  conservación,  recuperación y 
gestión  de  encinares,  alcornocales  y  ecosistemas  de  dehesa,  ya  que  forma  asociaciones 
simbióticas (micorrizas) de indudable valor con estos árboles.

En  los  últimos  años  la  Amanita  ponderosa  se  está  expandiendo,  conquistando  territorios 
septentrionales de la península, favorecida por el cambio climático y el calentamiento global, al ser 
una especie termófila, pero siempre que haya humedad suficiente.

Su mayor o menor producción vendrá marcada por las condiciones ambientales de humedad y 
temperatura,  ocurriendo  que  en  temporadas  muy  favorables  suelen  darse  fructificaciones 
explosivas y por el contrario en temporada de intensa sequía hay una importante disminución o 
ausencia total de esta apreciada seta.

Pierre Arthur Moreau

¿Son las colmenillas saprotróficas? Las observaciones de ciertas especies sobre sustratos inertes 
como  madera  triturada  o  su  capacidad  de  cultivo  en  condiciones  controladas  sugieren 
capacidades saprotróficas.

¿Son  ectomicorrízicas?  Las  investigaciones  muestran  indicios  de  relaciones  biotróficas  entre 
colmenillas y raíces de árboles ectótrofos: por ejemplo, Buscot & Kottke (1990) describieron 
estructuras  ectomicorrícicas  típicas  entre  M. rotunda y  raíces  de  Picea abies;  y  Miller  (2002) 
desarrolló patentes para el cultivo de colmenillas en relación con raíces vivas de Pinus.

¿Son pirófilas? Se han observado espectaculares apariciones de colmenillas el año siguiente a 
incendios  forestales,  calificadas  como  “post-incendio”,  “pirófilas”  o  “carbonícolas”.  Algunas 
parecen estrictamente asociadas a esta ecología especial, como M. tomentosa (principalmente 
boreal), M. eximia o M. exuberans; otras son facultativas y se encuentran también en sustratos no 
quemados, como M. elata, M. sextelata o M. dunensis.

Cada  especie  posee  un  potencial  enzimático  específico  en  su  genoma,  que  determina  su 
capacidad para explotar distintas fuentes de materia orgánica. Algunas presentan un potencial 
adaptativo que les permite adoptar varias estrategias según la naturaleza del sustrato, mientras 
que  otras  están  restringidas  a  condiciones  más  específicas.  Las  especies  carbonícolas  son 
saprotróficas adaptadas a la colonización post-incendio.



SEGURIDAD ALIMENTARIA Y TOXICOLOGÍA I

Josep Piqueras

Estos hongos, que jugaron un papel destacado en las primitivas cultura ágrafas en un  contexto 
animístico/chamánico, despertando no solo las creencias en la otra vida y las divinidades, sino 
también actuando como generadores de sentimientos de temor, respeto, ternura y amor, que 
fueron también utilizados en los ritos mistéricos en la antigua Grecia,  contienen substancias  
químicas que han demostrado ser eficaces remedios para el tratamiento de la depresión, el  
trastorno de estrés postraumático y la migraña y que pueden jugar un papel importante en los  
cuidados paliativos.
Por ello la Unión Europea lleva en marcha un proyecto de investigación sobre su uso junto a 
psicoterapia en el tratamiento de la ansiedad y la depresión en los enfermos terminales. Su  
inclusión en las listas de substancias controladas y prohibidas limitó no solo su uso sino también la 
investigación clínica sobre sus propiedades, pero el panorama está cambiando: la FDA está en la 
línea de legalizar el uso clínico de la psilocibina, ya permitido en Oregón y Colorado. Y Australia  
por su parte reguló su uso para el tratamiento del trastorno de estrés postraumático y la depresión 
resistente al tratamiento en julio de 2023. Por ello parece posible que en los próximos años esta  
sustancia pase a formar parte del arsenal farmacológico y se la pueda utilizar sin las trabas que 
impedían o complicaban su uso en el pasado.

Julián Alonso

Con los datos disponibles, la dosis radiológica por consumo de setas nacionales es baja y no 
supone riesgo.  Sin embargo, persisten detecciones de algunas partidas importadas de terceros 
países del este de Europa que exceden los niveles máximos permitidos de Cs-137. y aunque los 
controles vigilan estas importaciones, es clave que el etiquetado de las setas silvestres incluya el  
país de origen para reforzar la información, la trazabilidad y la seguridad ofrecida al consumidor

Estrella Espada

Se recomienda un consumo moderado de setas silvestres, ya que en determinadas especies y 
localizaciones se ha detectado un elevado contenido metálico que puede representar un riesgo 
para la salud, especialmente por la presencia de cromo (Cr), cadmio (Cd), arsénico (As) y mercurio 
(Hg).

Los  resultados  obtenidos  en  las  Morchellas recolectadas  tras  el  incendio  de  Sierra  Bermeja 
evidencian que no deberían haberse comercializado ni destinado al consumo humano, dado que 
los niveles de hierro (Fe), aluminio (Al), cromo (Cr), níquel (Ni) y plomo (Pb) superan los límites  
considerados seguros según los índices de riesgo para la salud.

Se  considera  necesario  que  las  autoridades  competentes  —Consejería  de  Medio  Ambiente, 
Consejería de Salud y Consejería de Agricultura— adopten medidas coordinadas para el control,  
evaluación y gestión de la recolección y comercialización de setas silvestres, especialmente en 
áreas afectadas por incendios forestales u otras perturbaciones ambientales, que garanticen la 
seguridad alimentaria y la protección del consumidor.

No obstante, cabe destacar que no todos los metales presentes en las setas son perjudiciales.  
Diversos  géneros  como  Lactarius,  Agaricus,  Macrolepiota y  Pleurotus muestran  contenidos 



elevados de fósforo e hierro, lo que las convierte en excelentes complementos alimenticios dentro 
de una dieta equilibrada, siempre que su procedencia sea segura.

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y TOXICOLOGÍA II

Gerardo Fernández

Las setas son ricas en un gran número y variedad de compuestos activos entre los que destacan 
los beta-glucanos, terpenoides, péptidos y compuestos fenólicos entre otros.

La mayoría de estos compuestos aún no están convenientemente descritos en la gran mayoría de 
setas, incluidas las comestibles.

Se requiere de continuar investigando los compuestos bioactivos presentes en las setas, llevando 
a cabo su caracterización, así como el estudio de su presencia en setas comestibles.

Josep Piqueras

Las intoxicaciones por setas siguen produciendo cada año uno o dos fallecimientos en nuestro 
país. El tratamiento precoz es fundamental para la curación de los intoxicados por setas que, como 
la *Amanita phalloides*, la *Lepiota brunneoincarnata* o la *Galerina marginata* pueden dañar de 
forma irreversible el hígado. En la actualidad existe un método analítico sencillo y rápido que  
permite el diagnóstico en los casos dudosos: a partir de una muestra de orina se obtiene el  
resultado en tan solo diez minutos.
Este método analítico se lleva a cabo en un pequeño soporte de plástico parecido a los de los tests 
rápidos de COVID, con la pequeña diferencia de que el resultado es positivo cuando aparece una 
línea de color y es negativo cuando aparecen dos. Aunque no está comercializado en Europa 
puede adquirirse por internet a partir de la web de la empresa que lo produce (AmatoxTest.com). 
Es de esperar que pronto nuestros hospitales adquieran estos pequeños kits de análisis.

Juan Carlos Roldán

La experiencia con las setas es un ejercicio de sensibilidad y conocimiento, donde la percepción 
sensorial —visual, táctil, olfativa y gustativa— se convierte en una herramienta esencial tanto 
parala  identificación  micológica  rigurosa  como  para  la  optimización  culinaria.  Con  ello,  la 
micología aplicada a la cocina deja de ser un simple ejercicio gastronómico y se transforma en una 
propuesta  sensorial  personalizada,  capaz  de  ofrecer  experiencias  gustativas  únicas  y 
profundamente adaptadas a cada paladar.

 

Celia Domínguez

El proyecto *“Mujeres con M de Micología”* se enmarca en una línea de trabajo orientada a la 
*visibilización, promoción y reconocimiento del papel de las mujeres en el ámbito micológico.



El análisis de la participación en el propio congreso pone de manifiesto una brecha significativa en 
la representación femenina*, ya que el porcentaje de mujeres tanto entre las personas ponentes  
como entre las asistentes *no supera el 25–30 %. Este dato evidencia la necesidad de impulsar 
políticas activas y estrategias específicas* para garantizar una mayor equidad en la representación 
de género dentro de los foros micológicos

Miguel Ángel Ribes

A través de una muestra de 44 emisiones de sellos de setas de todo el mundo, de la colección 
personal del autor, podemos admirar la gran variabilidad de los sellos de esta temática.
Esta colección de más de 9.700 sellos de setas distintos de 1.780 emisiones de 249 países o 
entidades políticas, es una de las más grandes del mundo y la única en forma de laminas originales 
disponible en la red, y se puede consultar en la página web www.sellosdesetas.com

Isabel Casillas

El Reino Fungi es el gran olvidado pero es fundamental y siempre está presente en nuestras vida 
cotidiana

http://www.sellosdesetas.com/

